
 

3A REGATA DE L’HORA DE PALAMÓS 
 
"El diumenge dia 6 d’abril es va celebrar la 3ª Regata de L'Hora de Palamós. Regata 
organitzada pel Club de Rem Palamós, on han participat equips de tota Catalunya en una 
regata d’un format peculiar. 
  
Els equips sortien a la mar i tenien programat bogar durant una hora seguida, fent relleus entre 
els diferents equips, guanyant qui més voltes feia a un camp de 1.800 metres aproximadament. 
Es van organitzar sèries en les categories de masculí (equips integrament masculins), femení 
(equips integrament femenins) i mixtes (equips combinats amb masculins i femenins). 
  
Hem de felicitar a l’equip del Club Natació Badalona, que per primera vegada va participar en 
aquesta regata amb un equip mixt, i va extreure un resultat immillorable: 
  
1er de la categoria mixt i 2on de la categoria general, quedant per davant d’equips masculins 
amb més de dues voltes d’avantatge, amb una final galantíssima amb l’equip masculí 
d'Ampuriabrava, als quals felicitem des de aquí per la esportivitat existent entre els dos clubs 
(que va quedar plasmada després de la regata amb la comunió entre les dos tripulacions 
senceres). 
  
La nostra secció va funcionar a la perfecció, aprofitant la potencia de l’equip sènior, el qual va 
obrir una gran distància en els primers 25 minuts de regata amb l’equip d'Ampuriabrava, amb 
l’equip sènior femení, que va sapiguer administrar a la perfecció les seves forces davant de un 
equip masculí molt potent, i l’equip veterà, fent de la paraula "sacrifici" la seva constant amb la 
regata, acabant amb un nou relleu de l’equip sènior, el qual va igualar la cursa amb l’equip 
masculí d'Ampuriabrava fins arribar a la línia d’arribada a només 20 metres d’ells. 
  
Menció especial al timoner del club, que va portar al Club Natació Badalona durant tota la cursa, 
concentrant a tots els vogadors, i executant maniobres a mar per evitar atacs que li fessin 
perdre la posició de cap de cursa. 
  
A tots ells felicitats per portar al Club Natació Badalona el primer trofeig de la temporada, i per 
deixar el nom de "El Club" en boca de tothom. 
 

 
 

FOTOGRAFIES:   http://picasaweb.google.es/clubnataciobadalona 
 



 
 
 

Resultats 

 
15 voltes 

 

 Xon´s rem Empuriabrava (masculí)       1.03.56 

 Club Natació Badalona (mixt)               1.04.00 

 Club rem Arenys ( masculí)                    1.06.27 

 Club rem Palamós (masculí)                   1.08.33 

 

 14 voltes 

 

 Club nàutic Bétulo (masculí)                  1.03.47 

  

 13 voltes 

 

Club rem Capgrossos (mixt)                 1.06.24 

 

12 voltes 

 

Club nàutic Betulo ( mixt 1)                  59.52 * 

Club rem Arenys ( femení)                    1.00.37 

Club rem Treumal ( mixt )                   1.01.03 

Club nàutic Bétulo ( mixt 2)                  1.02.30 

Xon´s rem Empuriabrava ( femení)        1.03.17 

Club rem Palamós ( mixt )                   1.05.00 
 


